Du 29 au 31 mai
Week-end pour les couples mariés.
« Marie, sa mére, avait été accordée en mariage a Joseph » (Mtl,18).

Du 26 au 28 juin
Week-end pour tous en Anglais
«Where are you?» (Gn3,9)?

Du 04 au 06 décembre
Week-end de 1’Avent (pour tous)
« Elie est déja venu » (Mt17,12).

JOURNEE DE RECOLLETION

Le 25 janvier
Récollection réservée aux amis du Foyer de Charité a Ruhengeri

Le 07 février
Récollection réservée aux amis du Foyer de Charité a Kigali

Le 07 mars
Récollection réservée a nos groupes d’apostolats (Jeunes)

Le 14 mars
Récollection réservée a nos groupes d’apostolats (Adultes)

INFORMATIONS SUR LES RETRAITES
Pour vous inscrire a la retraite de votre choix veuillez nous écrire ou

nous téléphoner a I’avance, afin de recevoir une réponse a votre
demande.

Les retraites commencent généralement le dimanche soir et
s’achévent le samedi aprés la messe et le petit-déjeuner.

Nous vous prions d’arriver a partir de 16 heures le jour ou commence
la retraite. Chacun s’engage a participer a la retraite du début a la fin
ainsi qu’a la vivre en silence.

Pourquoi le silence ? Le silence, ¢’est apprendre a se taire pour écouter
ce qui nous habite et accueillir I’inattendu. 1l est 1’espace privilégié qui
permet de descendre en nous-mémes pour mieux nous connaitre, et
accueillir Dieu. De ce fait,

il faut se déconnecter : couper son portable, son ordinateur...

L’dme ne parviendra pas a la sainteté si elle ne maitrise pas sa langue.
S Faustina PJ. 92

Retraite fondamentale: répond aux grandes questions

d’aujourd’hui et offre une vision cohérente de la foi et de la vie
chrétienne.

Retraites a théemes: développe un point précis de la foi chrétienne.

Frais de séjour : Chaque retraitant participe aux frais de séjour.
L’existence matérielle de notre Foyer repose sur le travail gratuit de la
communauté et les dons des retraitants.

« Que chacun donne selon ce qu’il a décidé dans son ceeur, non d’une
maniére chagrine ou contrainte, car Dieu aime qui donne avec joie »
2Co09,7.

Comment arriver au Foyer ?

Venant de Kigali, quitter la route & ’endroit nommé Kivuruga, a 68 km
de Kigali, et suivre la piste environ 12 km, a droite.

Venant de Ruhengeri, a 3 km du centre-ville, quitter la grande route au
panneau indiquant Ruhondo Lake et suivre la piste environ 12 km a
gauche. )

Matériels a apporter : Bible, carnet de notes, lampe de poche, un
parapluie, vos médicaments, vétements chauds. Pour les prétres : une aube.

En cas d’empéchement, merci de nous avertir le plus vite possible. La
place disponible sera proposée a une autre personne en liste d’attente.

Comment nous aider?

Par un don. Merci de libeller votre chéque a I’ordre :
Foyer de Charité de Remera.
Compte : n°: 00052-00052983-93
Banque de Kigali.

Par MoMo : *182%8*1*210001 # Foyer de Charité

Par une offrande de messe.
En partageant la vie de travail et de priére de notre Foyer pendant une
semaine.

Autres possibilités
Croyants ou non, il vous est aussi possible de séjourner dans notre foyer
en dehors des retraites.

Nous pourrons vous offrir les services suivants :

¢ Retraite individuelle (pour les prétres et les consacré(e)s.
¢ Accompagnement spirituel.

¢ Ecoute.

¢ Formation des couples a la parenté responsable.

¢ Préparation des fiancés au mariage.

¢ Temps de repos et de détente;

¢ Contacte avec la ferme variée du Foyer.

POUR PLUS DE PRECISIONS, CONTACTEZ :

Foyer de Charité « Vierge des Pauvres »,
Remera-Ruhondo

B.P. 53 Ruhengeri, Rwanda
Tél: (+250) 7 88 51 06 59/ 07 81849584
WhatsApp : (+250) 7 88 51 06 59
Courriels : vdprw@yahoo.fr
vdpreception@gmail.com

Facebook : Foyer de Charité Remera Vierge des pauvres
Site : www.foyer-charite-remera.org
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Qui sommes-nous?

Les Foyers de Charité sont une cuvre catholique
internationale.

Ils proposent tout au long de I’année des retraites spirituelles
ouvertes a toute personne qui désire
se ressourcer.

Fondés en 1936 en France, suite a la
rencontre entre Marthe Robin et le
pere Georges Finet, les Foyers de ¢
Charité sont des communautés de |~
laics consacrés (hommes et femmes)
et de prétres qui s’engagent dans une
vie communautaire avec un prétre, le
pére du Foyer.

Le Foyer de Charité Vierge des Pauvres
de Remera-Ruhondo a ¢été¢ fondé le 11
février 1968 suite a la demande de Marthe
Robin au pére Guy Claessens, Fondateur
de ce Foyer: «Oui, le Seigneur veut un
Foyer de Charité au Rwanda. Il faudra y
précher une charité au-dessus de ce qui
divise, et de ce qui sépare. Voyez-vous,
toutes ces différences de races, de langues,
d’ethnies, de cultures...Toutes ces diffe-
rences sont le signe visible de ['infinie
richesse de I’Amour.»

Marthe Robin au pére Claessens, le 17
Aoiit 1965.

Qu’est-ce qu’une retraite spirituelle?

Une retraite spirituelle est une halte pour le cceur et I’esprit.

C’est un temps favorable pour :

— Se reposer, souffler, trouver du réconfort au coeur de
nos vies bousculées,

— Rencontrer Dicu dans le silence, lire sa Parole, raviver
sa foi,

— Réfléchir au sens de son existence, prendre du recul avant
de faire des choix importants,

— Approfondir les grandes questions de la vie, mieux
comprendre les fondements de la foi chrétienne.

La retraite spirituelle marque une pause dans son quotidien.
Le cadre propice a I’intériorité et le rythme de la retraite
rendent disponible a soi-méme et & Dieu.

CALENDRIER DES RETRAITES 2026

JANVIER, FEVRIER
Du 04 au 10 janvier
Temps communautaire
Réservée a la communauté du Foyer de Charité de Remera.

Du 23 au 24 janvier
Retraite réservée aux séminaristes de St Jean - Nkumba

Du 30 janv. au 01 février
Retraite réservée aux Professeurs du Petit séminaire de Nyundo

Du 04 au 13 février

Retraite réservée aux Peres Blancs

Du 22 au 27 février

Retraite sacerdotale, Archidiocése de Kigali

MARS, AVRIL, MAI,

Du 30 mars au 05 avril

Retraite de la Semaine Sainte (pour tous).

« Le sang de I’Alliance, versé pour la multitude en rémission des péchés
» (Mt26,28).

Du 08 au 12 avril

Retraites des jeunes a la recherche de leurs vocations.

« Ce n’est pas vous qui m’avez choisi, ¢’est moi qui vous ai choisis et
établis » (Jnl5, 16).

Du 15 au 18 avril
Temps réservée a la communauté.

Du 23 au 26 avril o
Retraite réservée aux séminaristes de Nyundo.

Du 26 au 30 avril
Retraite réservée aux éléves de Lycée St Jérome de Janja.

Du 30 avril au 0 3 mai
Retraite réservée aux séminaristes de Ndera.

JUIN, JUILLET
Du 07 au 13 juin
Retraite réservée a la Communauté du Foyer de Charité de
Remera-Ruhondo.

Du 01 au 05 juillet
Retraite réservée a la Chorale Regina Pacis.

Du 05 au 11 juillet
Retraite en Kiny. pour les Universitaires.
«Oui es-tu donc » (Gn3,9 ?)

Du 10 au 19 juillet
Retraite réservée aux sceurs de Sainte Chrétienne.

Du 15 au 19 juillet
1% retraite des parents et des enfants (Camp famille T).
« Elle lui donna le nom de Moise » (Ex2,10)

Du 20 au 29 juillet
Retraite réservée aux sceurs Religieuses de I’Instruction Chrétienne. (RIC)

Du 29 au 31 juillet
Forum des jeunes )
« Malheur a moi si je n’annongais pas [’Evangile » (Cor9,16) !
A0U0T
Du 2 au 08 aoiit
Retraite réservée aux Fréres de I’ Instruction Chrétiennes (FIC)

Du 2 au 08 aoit
Retraite pour tous en Frangais
«Veillez et priez pour ne pas tomber en tentationy (Mt26,41)

Du 9 au 11 aoiit
Retraite réservée aux Adolescents
«Laissez les enfants, ne les empéchez pas de venir a moiy (Mt19,14)

Du 12 au 16 aoiit

2™ retraite des parents et des enfants (Camp famille IT)
« Elle lui donna le nom de Moise » (Ex2,10)

Du 16 au 22 aoiit
Retraite réservée aux Fréres des Ecoles Chrétienne (FEC)

Du 21 au 28 aoiit

Retraite réservée a I’ Institut Séculier des Missionnaires de la Royauté du
Christ (ISM)

Du 23 au 29 aoiit

Retraite en Kiny. pour les Universitaires.
« Ou es-tu donc » (Gn3,9 ?)

Du 30 aoiit au 08 sept.
Retraite réservée aux CVX

SEPTEMBRE, OCTOBRE

Du 13 au 19 septembre
Retraite pour tous en Kinyarwanda.
«Leve-toi, prends ton brancard, et marche » (Jn5,8)

Du 25 au 27 septembre
Réservée aux Parents seuls

Du 04 au 10 octobre
Retraite pour tous en Francais
«Leve-toi, prends ton brancard, et marche » (Jn5,8)

Du 29 oct. au 01 novembre
Retraite réservée au groupe « Abasonzeyubutungane »

NOVEMBRE, DECEMBRE
Du 01 au 07 novembre
1 retraite sacerdotale, Diocése de Nyundo.

Du 08 au 14 novembre
2°™ retraite sacerdotale, Diocése de Nyundo.

Du 15 au 21 novembre
1 retraite sacerdotale, Diocése de Ruhengeri.

Du 22 au 28 novembre
2°™ retraite sacerdotale, Diocése de Ruhengeri.

Du 26 déc. au 1 janvier 2027

Retraite pour tous.

Terminer I’année et commencer le nouvel an avec le Seigneur.
«Marie a choisi la meilleure part » (Lc10,42)

WEEK-END DE PRIERE
FEVRIER, MARS, MAI, JUIN, DECEMBRE

Du 13 au 15 février
Week-end Saint Valentin
«Il n’est pas bon que I’homme soit seul » (Gn2,18)

Du 20 au 22 mars
Week-end pour les Universitaires
« Voici que je me tiens a la porte, et je frappe » (Ap3,20).

Du 08 au 10 mai

Week-end pour les célibataires

« Je vous ai dit cela pour que ma joie soit en vous, et que votre joie soit
parfaite » (Jnl5, 11).

Du 22 au 24 mai

Week-end de la Pentec6te ouvert a tous

«A chacun est donnée la manifestation de I’Esprit en vue du

bien» (1Corl2,7).



